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Kreisrätin Jenny Gruber 
Ortsvorsitzende Deggendorf Sabrina Istel 

Am Platzl 10 
94315 Straubing 

Jenny.gruber@die-linke-niederbayern-mitte.de 

www.die-linke-niederbayern-mitte.de 

Bearbeiterin: Jennifer Gruber 
Jenny.gruber@linke-niederbayern-mitte.de 

An den  

Kreisverband Niederbayern-Mitte 

- Vertreten durch die Vorsitzenden –

Am Platzl 10

94315 Straubing

Per E-Mail: vorstand@die-linke-niederbayern-mitte.de 

Straubing, der 18.09.2026 

Antrag auf pflanzliche Verpflegung im Kreisbüro 

Die Kreismitgliederversammlung möge beschließen: 

Das Parteibüro des Kreisverbandes wird als pflanzlicher Raum gestaltet. Im Parteibüro 
werden ausschließlich pflanzliche Speisen verzehrt. Dies gilt auch für individuell 
mitgebrachte sowie zum unmittelbaren Verzehr gekaufte oder bestellte Speisen, 
beispielsweise To-go-Gerichte und Lieferdienstbestellungen. 

Um eine unkomplizierte Verpflegung, insbesondere wenn z. B. nach längeren 
Arbeitstagen direkt eine Sitzung wahrgenommen wird, aber auch Sitzungen, die länger 
geplant sind oder spontanen Aufenthalten aufgrund unvorhersehbaren im Parteibüro zu 
ermöglichen, wird der Kreisvorstand beauftragt, dauerhaft eine kleine Auswahl haltbarer, 
kostengünstiger und möglichst ausgewogener pflanzlicher Mahlzeiten im Büro 
bereitzuhalten, die mit geringem Aufwand innerhalb weniger Minuten zubereitet werden 
können. 

Bei der Auswahl sollen unterschiedliche Ernährungsbedürfnisse sowie Allergien und 
Unverträglichkeiten berücksichtigt werden. Der Kreisvorstand stellt sicher, dass der 
Bestand regelmäßig kontrolliert und bei Bedarf aufgefüllt wird. 

Medizinisch notwendige Spezialnahrung ist von der Regelung ausgenommen. 

Begründung 

Die grundsätzlichen politischen, ökologischen und tierschutzbezogenen Gründe für eine 
pflanzliche Verpflegung wurden bereits im Antrag1 ausgeführt. Auf dessen Begründung 
wird an dieser Stelle verwiesen. 
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Das Parteibüro ist ein gemeinschaftlich genutzter und vom Kreisverband verantworteter 
politischer Raum. Es dient als Arbeitsplatz, Sitzungs- und Veranstaltungsort sowie als 
Anlaufstelle für Mitglieder und Besucher*innen. Es erscheint daher konsequent, die für 
gemeinschaftliche Veranstaltungen beschlossene pflanzliche Ausrichtung auch in den 
Räumen umzusetzen, deren Gestaltung unmittelbar in der Verantwortung des 
Kreisverbandes liegt. 

Die Regelung bezieht sich ausdrücklich auf den Verzehr innerhalb des Parteibüros und 
nicht auf die persönliche Ernährungsweise einzelner Mitglieder. Niemandem wird 
vorgeschrieben, wie er oder sie sich außerhalb des Büros ernährt. 

Gleichzeitig soll eine solche Regelung nicht dazu führen, dass Personen, die längere Zeit 
im Büro verbringen, spontan von der Arbeit kommen oder keine Möglichkeit hatten, 
Essen vorzubereiten, ohne eine unkomplizierte Verpflegungsmöglichkeit bleiben. Deshalb 
wird die pflanzliche Ausrichtung mit einem konkreten Angebot des Kreisverbandes 
verbunden. 

Durch einen kleinen Vorrat haltbarer Mahlzeiten stehen jederzeit niedrigschwellige 
Alternativen zur Verfügung. Denkbar sind beispielsweise haltbare Suppen und Eintöpfe, 
Couscous oder Bulgur mit Hülsenfrüchten, Mikrowellenreis mit Bohnen oder 
Kichererbsen, Vollkornprodukte und pflanzliche Aufstriche oder ausgewogene haltbare 
Fertiggerichte. Welche Produkte konkret bereitgehalten werden, kann der Kreisvorstand 
entsprechend Bedarf und Nutzung entscheiden. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Sabrina Istel         Jenny Gruber 


